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VA DONC EH PYCNONOTUS !
TOI-MEME MISNURGUS !

Les études psychologiques les plus récentes témoignent du stress et jusqu’a la détresse des
naturalistes que I'on avait cru longtemps, mais a tort, inébranlables. Les cabinets de psychologues,
psychanalystes et autres médecins de 'ame naturaliste ne désemplissent plus.

On a méme vu un écologiste entrer dans une église pour prier. C’est dire si I’heure est grave.

Confrontés a des destructions sans précédent, au recul du droit de I'environnement, au
négationnisme climatique et écologique, a des attaques contre leurs personnes et outils de travail
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communigues/cp-2025/notre-siege-national-
vandalise, et a un concours de vulgarité contre nature sans précédent, méme les combattants les plus
aguerris finissent par branler sur le socle de leurs convictions.

Les protecteurs de la nature bouillonnent intérieurement. Ils fulminent et finissent par se consumer
de l'intérieur.

BURN-OUT

Trop, c'est trop !

SYMPTOMES

- BAVI!
+ épuisement physique, mental, émotionnel :

« stress chronique ' . 20\

* nervosité YAk,

« perte d'estime de sol

« anxiété

« comportement dépressif, dépression ’ !
« troubles du sommeil

« déni...

lcmsss

« absence de reconnoissance face & ton engagement
professionnel intense (saloire, respect, etc.)

« relations dégrodées ou travail

« pression permanente de productivité et/ou de résultat

» contact permonent avec un public mécontent,
désagréable ou en détresse (forte charge émotionnelle )

« insécurité de I'emploi...

Absence de reconnaissance face a son engagement, pression permanent ? Mais c’est bien ¢a !

Les « burn in » se multiplient (sauf a ce qu’un lecteur avisé nous explique le contraire, I'expression
« Burn out » a savoir « brller dehors » n’a pas de sens, sauf pour la Saint-Jean bien sdr).


https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2025/notre-siege-national-vandalise
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2025/notre-siege-national-vandalise
https://www.youtube.com/@YvesVERILHAC

A propos d’incendie, la planéte est a feu et a sang. Le peu de conquétes obtenues pour les espaces et
les especes protégées depuis un demi-siecle est balayé d’un revers de main du premier dictateur
venu, et du caprice de la derniére démocratie occidentale en crise.

Méme dans notre beau pays de France, les mauvaises nouvelles nous tombent dessus facon « pluies
acides » :

Le Sénat vote une baisse de 15% du budget du Cese - Public Sénat

Le Sénat réduit le budget de I'Office francais de la biodiversité (OFB) et ponctionne sa trésorerie -
Public Sénat

Vie Publique nous explique que I'Europe procrastine dés lors qu’il s’agit de protéger la nature :

Réglement européen contre la déforestation : entrée en vigueur reportée | vie-publique.fr

Actu environnement confirme que la Commission Européenne abat les derniéres protections sous
prétexte de simplification, et que la France ne |'a pas attendue pour faire de méme :

La Commission européenne lance une nouvelle salve de simplifications de la législation
environnementale

Loi de simplification du droit de l'urbanisme et du logement : tour d'horizon des mesures

Ce que confirme Infonature dans le domaine des polluants, et qui rappelle comment la FNSEA
accapare l'eau :

Polluants éternels et perturbateurs endocriniens: les risques se précisent, le gouvernement tergiverse
| Infonature.media

Bretagne : I'agro-business et la FNSEA prennent I'eau en otage | Infonature.media

La fédération des chasseurs des Landes promeut un film qui vante la belle époque du piégeage des
ortolans

https://www.chassons.com/actus/loiseau-oublie-un-film-sur-la-chasse-a-lortolan-memoire-dune-
tradition-landaise-tres-bientot-en-salles/416935/

Plusieurs ONG nous alertent sur le projet du gouvernement d’amoindrissement du régime de
protection des haies

Projet de décret fixant les regles et procédures applicables a la destruction de haies | Consultations
publigues

Reporterre finit de nous achever avec https://reporterre.net/Ecologistes-l-epuration-qui-vient

Les forces obscures sont en route pour détruire notre planete. La ou ils passent I’herbe de repousse
plus. Dark Vador lui-méme fuirait la queue entre les jambes face a ces hordes destructrices.

Nous ne prenons méme plus la peine de lire le contenu des nouvelles, les titres suffisent a nous
accabler. Les seules victoires obtenues sont les initiatives catastrophiques stoppées de justesse. On en
finirait par rester sous la couette, la téte sous l'oreiller en espérant que ¢a passe.

Il n’y a que le WWEF pour publier une étude bétement optimiste qui veut nous faire croire, en ne
prenant que quelques taxons, que de nombreuses especes vont mieux et qu’il suffira d’y mettre des
moyens pour étendre ce succeés a toute la biodiversité https://www.actu-



https://www.publicsenat.fr/actualites/institutions/le-senat-vote-une-baisse-de-15-du-budget-du-cese?at_source=newsletter&at_medium=ownpage&at_campaign=quotidienne&_ope=eyJndWlkIjoiZjkyMWQ2MzM1NWMzNWVjMWRjOTYwOTQ2NTFjZTNjMTUifQ%3D%3D
https://www.publicsenat.fr/actualites/parlementaire/ecologie-le-senat-reduit-le-budget-de-loffice-francais-de-la-biodiversite-ofb-et-ponctionne-sa-tresorerie?at_source=newsletter&at_medium=ownpage&at_campaign=quotidienne&_ope=eyJndWlkIjoiZjkyMWQ2MzM1NWMzNWVjMWRjOTYwOTQ2NTFjZTNjMTUifQ%3D%3D
https://www.publicsenat.fr/actualites/parlementaire/ecologie-le-senat-reduit-le-budget-de-loffice-francais-de-la-biodiversite-ofb-et-ponctionne-sa-tresorerie?at_source=newsletter&at_medium=ownpage&at_campaign=quotidienne&_ope=eyJndWlkIjoiZjkyMWQ2MzM1NWMzNWVjMWRjOTYwOTQ2NTFjZTNjMTUifQ%3D%3D
https://www.vie-publique.fr/en-bref/301156-reglement-europeen-contre-la-deforestation-entree-en-vigueur-reportee?eml-publisher=NL_VP&eml_name=NL_VP-690-251209
https://www.actu-environnement.com/ae/news/omnibus-legislation-environnementale-commission-europeenne-evaluation-environnementale-ied-substances-dangereuses-47229.php4#ntrack=cXVvdGlkaWVubmV8MzkwOQ%3D%3D[NDExODE0]
https://www.actu-environnement.com/ae/news/omnibus-legislation-environnementale-commission-europeenne-evaluation-environnementale-ied-substances-dangereuses-47229.php4#ntrack=cXVvdGlkaWVubmV8MzkwOQ%3D%3D[NDExODE0]
https://www.actu-environnement.com/ae/news/loi-simplification-urbanisme-logements-derogations-participation-publique-parkings-solarisation-47221.php4#ntrack=cXVvdGlkaWVubmV8MzkwOA%3D%3D[NDExODE0]
https://infonature.media/actus/etonnant-non/2025/11/polluants-eternels-et-perturbateurs-endocriniens-les-risques-se-precisent-le-gouvernement-tergiverse/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=sujet_3
https://infonature.media/actus/etonnant-non/2025/11/polluants-eternels-et-perturbateurs-endocriniens-les-risques-se-precisent-le-gouvernement-tergiverse/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=sujet_3
https://infonature.media/actus/on-en-parle/2025/11/bretagne-lagro-business-et-la-fnsea-prennent-leau-en-otage/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=sujet_3
https://www.chassons.com/actus/loiseau-oublie-un-film-sur-la-chasse-a-lortolan-memoire-dune-tradition-landaise-tres-bientot-en-salles/416935/
https://www.chassons.com/actus/loiseau-oublie-un-film-sur-la-chasse-a-lortolan-memoire-dune-tradition-landaise-tres-bientot-en-salles/416935/
https://www.consultations-publiques.developpement-durable.gouv.fr/projet-de-decret-fixant-les-regles-et-procedures-a3277.html?utm_source=brevo&utm_campaign=CA%20Haies&utm_medium=email
https://www.consultations-publiques.developpement-durable.gouv.fr/projet-de-decret-fixant-les-regles-et-procedures-a3277.html?utm_source=brevo&utm_campaign=CA%20Haies&utm_medium=email
https://reporterre.net/Ecologistes-l-epuration-qui-vient
https://www.actu-environnement.com/media/pdf/news-47200-biodiversite-en-france-rapport-wwf-2025.pdf

environnement.com/media/pdf/news-47200-biodiversite-en-france-rapport-wwf-2025.pdf En se
contentant du territoire métropolitain, en oubliant la chasse et le braconnage, et en prenant
qguelques raccourcis. On leur pardonne pour cette fois.

En moins de 20 ans nous sommes passés de « comment » protéger la nature a « pourquoi » faudrait-
il la protéger. La sagesse bétise populaire 'emporte sur la science, dans ce domaine comme dans
d’autres.

Toute la France est occupée par la sinistrose et le défaitisme. Toutes ? Non ! Quelques résistants
éparpillés participent encore a des commissions, instances dites de concertation, tables rondes et
autres colloques ou ils se retrouvent face a face avec les lobbyistes cynégétiques, agricoles et
industriels qui n‘ont de cesse de leur rappeler qu’ils y sont minoritaires. Certains naturalistes ont
encore le courage de rencontrer des élus au mieux sans convictions, au pire biodiversceptiques et
climatosceptiques. lls ressortent essorés de ces confrontations.

Camarades naturalistes Ne nous laissons pas abattre comme des palombes au col d’Organbidexka. Il
est temps d’entrer en résistance, facon Edward Abbey auquel la journaliste Elisabeth Quin vient de
consacrer une biographie pleine de tendresse.

La présentation sur France Culture c’est ici : https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-
cours-de-Il-histoire/edward-abbey-defendre-la-nature-a-coups-de-clef-a-molette-8139578

Le film c’est la https://www.arte.tv/fr/videos/123999-000-A/edward-abbey-naturellement-subversif/

Il'y a plusieurs manieres d’évacuer la pression, de faire sortir cette colére qui s'accumule face a tant
d’injustice environnementale et de vulgarité. En premier lieu les sorties naturalistes, affuts et autres
contemplations. Le sport aussi bien sir. Le yoga pour ceux que ¢a calme (ce qui n’est pas le cas pour
Meles meles, ¢a I'agace !). Mais on voit bien que ¢a ne suffit plus. Alors quoi d’autre nous direz-vous ?

Proférer des insultes bien siir | Quoi de mieux qu’une bordée d’injures fagon Capitaine Haddock pour
évacuer la pression ?

1
Or'mh'zorynque /.. Boit-sans- soif!
Bachi-bouzouk .. Anthropophage
Cevcopitheque!.. . Schizophréne!
Heu: _ Jocrisse !



https://www.actu-environnement.com/media/pdf/news-47200-biodiversite-en-france-rapport-wwf-2025.pdf
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/edward-abbey-defendre-la-nature-a-coups-de-clef-a-molette-8139578
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/edward-abbey-defendre-la-nature-a-coups-de-clef-a-molette-8139578
https://www.arte.tv/fr/videos/123999-000-A/edward-abbey-naturellement-subversif/

Ou pour parodier I'ami Georges qu’on ne présente plus :

« Autrefois en tant qu’écolo

Javais la phobie des gros mots
Quand je pensais « merde » tout bas
Je ne le disais pas.

Mais aujourd’hui que des abrutis
Saignent la nature a tout va

Je ne pense plus merde tout bas
Mais je le dis »

Vous avez l'air ?

L'Echo des terriers vous propose de rénover, moderniser et diversifier le vocabulaire des insultes.

Une sorte de boite a outils (avec clé a molette !) a utiliser pour conchier les destructeurs de tous
poils. Nous ne partons pas de rien. Les plus vieux d’entre nous se souviennent des deux principales
insultes utilisées contre les ennemis de la nature dans les années 70 : « Groc » abréviation de « gros
con », et « Front bas » qui n'a pas besoin d’explication. On disait également d’une personne qu’elle
était « bourrue », mais I'Echo des Terriers déconseille I'usage de ce terme également utilisé par des
gens qui se croient ruraux, pour insulter les beatniks. Quoi on ne dit plus beatniks ? Alors les hippies.
Non plus ? Les bab’s ? Non plus ? Enfin, vous nous avez compris.

Bref ce vocabulaire trop pauvre ne suffit plus pour faire face a une telle situation. Quoi de mieux que
les noms d’espéces exotiques envahissantes qui menacent la biodiversité et les milieux pour qualifier
les ennemis de la nature ? Vous pourrez compléter cette liste a votre guise et I'utiliser a bon escient.
A proférer pour soi-méme en gueulant sous la douche par exemple, mais aussi publiquement lors
d’un colloque inutile (les plus aguerris des lecteurs auront noté le pléonasme).

Il'y a peu de chance que les victimes de vos insultes en saisissent le sens.

« Va donc eh Pycnonotus \... Aedes albopictus \... Psittacula va I... Tu t’es vu Xenopus !... Pousse-toi de
la Vespa velutina !... Mais quel Pacifastacus !... Pseudorasbora a la noix ! Potamopyrgus ! Euh...
Misgurnus ! » (*)

Mais aussi « Cul de sac épidémiologique !... » ; « Streptocoque ... » ; « Escherichia coli ... »

Jamais avare quand il s’agit d’approvisionner la résistance, I'Echo des Terriers vous offre quelques
réponses appropriées a des situations récurrentes :

A celui qui vous demande a quoi sert une mésange bleue :

« Et vous vous servez a quoi ? Qu’avez-vous fait d’utile dans votre vie ? »

Au piégeur de renards :

« A propos de ravageur, il y a longtemps que vous pratiquez ? »

Au déterreur de blaireaux :

« Casse-toi pauv’ con »

A un représentant de la Coordination rurale :

« Je ne voudrais pas vous inquiéter mais il y a longtemps que vous pulvérisez des insecticides ? »



A celui de la FNSEA :

« Eh I'ami, tu sais la différence entre toi et un bicéphale ? Non ? Laisse tomber ».

Au promoteur gui vous accuse d’avoir planté une espéece végétale rare pour empécher un projet :

« C’est faux, en revanche je I'arrose tous les jours »

Au ministre de I'Ecologie qui vous dit toute sa détermination

« C’est quoi votre nom déja ? »

A I'élu qui vous répond « Je prends le point » (C’est-a-dire « chante beau merle »)

« Tu sais ou tu vas le prendre mon poing » ?

Au couillon qui vous dit qu’il faut remettre I'église au centre du village :

« Bonne idée. Est-ce qu’on pourrait avoir des temples protestants, des temples hindous, des temples
bouddhistes, des mosquées et des synagogues aussi ? »

A son collégue qui rajoute « On marche sur la téte » :

« Céphalopode un jour, céphalopode toujours ! »

Et dans toutes les situations, pour vous-mémes, ces proverbes en patois de Haute-Loire (phonétique
pour la prononciation car ¢a ne s’écrit pas) :

« Dévige toudjou, qué m’intérécheche » (Cause toujours tu m’intéresses)

« Can la finessa passa, erra sous lo tertre » (Quand l'intelligence est passée, il était caché derriere le
talus). La formule s'accommode du parapluie « Sous lo parapléio ».

En francais on utilisera la formule « Il n’a pas la lumiére dans toutes les pieces » ou « Il a été bercé
trop prés du mur ».

Enfin lachez-vous quoi !

(*) Pycnonotus Bulbul ; Aedes albopictus moustique tigre ; Psittacula perruche ; Xenopus xénope ;
Vespa velutina Frelon asiatique ; Pacifastacus écrevisse ; Pseudorasbora goujon asiatique ;
Potamopyrgus Hydrobie des antipodes ; Misgurnus Loche barométre.

Le courrier des lecteurs :

Suite au dernier Echo des Terriers, consacré au sapin de Noél, vos réactions ont été nombreuses.
Beaucoup pour signaler la possibilité d’utiliser un sapin en bois genre « Kapla »
https://monsapinwoody.fr/

Mais la lauréate de « qui a le plus beau sapin ? » est ardéchoise. Elle a troué un tronc de chataignier
fagon « pic noir » poury insérer des branches de sapin coupées chaque année.


https://monsapinwoody.fr/

Notre rubrique « Les cons ¢a ose tout... » :

La Coordination rurale qui, lorsqu’elle n’attaque pas les locaux et outils de travail de ceux qui essayent
de protéger la nature déclare a propos de la dermatose nodulaire « On en vient a tuer des vaches qui
ne sont pas malades, c’est choquant ! ».
https://www.franceinfo.fr/economie/emploi/metiers/agriculture/dermatose-nodulaire-contagieuse-
on-en-vient-a-tuer-des-vaches-qui-ne-sont-pas-malades-c-est-choquant-deplore-la-coordination-
rurale 7676767.html Les mémes qui réclamaient la destruction de tous les bouquetins du Bargy, y
compris ceux « qui ne sont pas malades » sous prétexte de principe de précaution.

Des idées de cadeaux pour Noél :

Au rayon parfum, grand succés pour Foxel n°5 : https://youtu.be/5eFZs88aMs4

Pour étre s(ir de lui plaire, offrez-lui une cure thermale : https://youtu.be/Kyv96NrB73I

Naturellement votre

Meles meles

https://www.youtube.com/channel/UCNjHISraXGd-ytORWZdWUFA

Avertissement : I’Echo des Terriers est une tribune hebdomadaire privée, adressée a une liste de
destinataires fermée. Elle fait le pari de I'intelligence de ses lecteurs. Les humeurs n’engagent que
leurs auteurs, blaireaux, renards, fouines et autres « malfaisants » qui assument leur mauvaise foi et
subjectivité. A une époque de régressions environnementales jamais vues dans I’histoire de la
protection de la nature, I’Echo des Terriers n’a d’autre prétention que de s‘amuser tout en dénongant
les destructeurs et tartuffes de I'écologie.


https://www.franceinfo.fr/economie/emploi/metiers/agriculture/dermatose-nodulaire-contagieuse-on-en-vient-a-tuer-des-vaches-qui-ne-sont-pas-malades-c-est-choquant-deplore-la-coordination-rurale_7676767.html
https://www.franceinfo.fr/economie/emploi/metiers/agriculture/dermatose-nodulaire-contagieuse-on-en-vient-a-tuer-des-vaches-qui-ne-sont-pas-malades-c-est-choquant-deplore-la-coordination-rurale_7676767.html
https://www.franceinfo.fr/economie/emploi/metiers/agriculture/dermatose-nodulaire-contagieuse-on-en-vient-a-tuer-des-vaches-qui-ne-sont-pas-malades-c-est-choquant-deplore-la-coordination-rurale_7676767.html
https://youtu.be/5eFZs88aMs4
https://youtu.be/Kyv96NrB73I
https://www.youtube.com/channel/UCNjHlSraXGd-yt0RWZdWUFA

Pour recevoir I’Echo des Terriers, il suffit de le demander. Pour ne plus le recevoir, il suffit de le
demander.

Vous voulez la partager a des amis, ou mieux a des ennemis de la nature ? Qui vous en empéche ?

Les remarques en retour des lecteurs ne font pas forcément I'objet de réponse, mais elles sont
susceptibles d’étre prises en compte et intégrées dans la version PDF finale.

Cette tribune sans prétention s’arrétera un jour comme elle a commencé. Sans avoir a s’en expliquer.



